RUTTFORSLAG: SARONISKA OARNA
(3 ALTERNATIV)

Navigare Yachting

ALTERNATIV 1 LAVRION-LAVRION, 1 VECKA

Dag 1 Resdag, check in, 1ar kdnna bé&ten, mm. Ni hinner Idmna Poros och segla till Hydra
stad, ca 2 timmar. Har kan det vara lage for lite fest och i solnedgdngen letar ni ratt p&
Hydronetta bar ddr dom spelar klassisk musik till IiGnga drinkar . Pubar, barer och diskon finns
ocksd. En promenad i stan ar inte heller fel, liksom efter strandremsan ddr det gdr en liten vég
pd& klippan till fler tavernor och bad. Middagen rekommenderas varmt pé restaurang Pirofani,
som ligger ca 10 min. promenad séderut efter strandvégen, i Kamini (se bilaga for Hydra).
God mat, och tack vare en svensk kocka bjuds en delikat blandning av grekisk-svenskt kok.

Dag 2 Frukost ombord, ni hittar farskt bréd i centrum. Start tidigt fér ca 45 M segling il
Monemvasia rakt séderut. Jag rekommenderar att ldgga fill i hamnen séder om stan, den
tidigare hamnen/ piren ger oftast r&tt mycket svall. En mycket sevérd medeltida stad, byggd
l&dngst ut p& en Gibraltar-lik klippa.. En ny marina ligger p& sdédra sidan klippstaden, s& man
far g& ca 1 km foér att komma dit.. GIém absolut inte kameran, for innanfoér stadsmuren réder
en sagolik atmosfar. En kall 81 smakar sé@llan béttre dn har, och behdver ni mer svalka, kan
man bada utanfér den hdga muren. G& ocksd upp pad sjdlva klippan, -en otrolig utsikt med
mycket gamla |&dmningar frdn bebyggelse i féorgrunden. Stanna kvar fér middag i
skymningen, och Iulla tillbaka sakta och skont fill baten for ett kvallsdopp innan ni térnar in.

Dag 3 Denna dag behdver ingen ha bréttom. Endast ca 8 M norrut ligger Gierakas, som bl.a.
var tyskarnas ubdtsbas under 2:a varldskriget. Dar finns en droppstensgrotta att simma inii,
och &r dverhuvud taget ett "kanon”stdlle, och mdanga vdljer att stanna upp har fér natten. Ni
kommer att férsté varfor. (vill ni segla Iéngre, ér det bara att fortsatta 20-25 M till Leonidion
istallet, d& fér ni en dag extra i dagsprogrammet)

Dag 4 Segling till Leonidion, drygt 20 M. Leonidion ér en helt liten fiskeby, men med stor och
rymlig pir att ankra vid. Angdringsmarke ar ett mycket blatt hotell. Har ar det enkelt attt vara
batturist. Allt som behdvs ar att g& fram till véindplanen/torget vid kajen framfér den blé
tavernan, stanna upp och vanta pd vad som skall hdnda. Inom ndgon minut har Margarita
hunnit hdlsa er valkomna, bjudit er p& en kopp kaffe, frdgat om alla hon kdnner fran Sverige
mar bra, och vad ni vill &ta till middag. Inte om och var ni skall &ta, ni har inte en chans att
passera hennes (ocksé& mycket bld) taverna. | rattvisans namn dr maten jattegod, hon ér
valdigt trevlig och hjalpsam, och som sagt, har jordens koll! En hérlig sandstrand med
strandbar ligger trevligt och mycket ndra batarna, kanske det blir b&dde ett kvdlls- och
morgondopp? Affdrer finns, vatten pd kajen, hamnpolisen vill se papper och ha betalt.

Dag 5 Fortsatt upp till Nafplion, Greklands férsta huvudstad i modern tid. en imponerande
féstning, centrala stan &r sevart. Eventuellt kan ni stanna innan, i semesterorten Tolon, som &r
jattevackert.

Dag 6 Segling till Spetses till de jattefina badvikarna pd vastra sidan med grottor att snorkla i,
glasskiosk pd stranden och det mesta man behdver fér en lat dag pd semestern. Segla sedan
runt 6n och gd in i hamn alt. fortsatt till Dokkos Island f&r natten med ankring pd sva.
Nakenbad i mareld, filosofi i sittbrunnen, sova pd ddck under stitmoma, - ett harligt nighlife!
Bra alternativ till Dokkos &r Agios Nikolaos p& sédra Hydra.



Dag 7 Sista etappen fillbaka fill Poros. Ankra upp fér ett bad vid Askeli stranden, alt. passera
genom sundet och ankra i stdlllet i Neorinon Bay for att &ka vattenskidor, vattenskoter/-jet,
banan, gummiddck och allt vad dessa vattenleksaker kallas. Helkul! Passage Water Ski
School &r namnet. Fér middagen pd kvdéllen finns manga alternativ. Frdga gdrna personalen
p& Greek Sails, lite annorlunda &r att ta taxib&ten dver sundet till Galatas p& andra sidan.
Den sista tavernan sdderut, ser inte markvardig ut, men har god mat till I&gt pris. Taverna
Vasilakopoulos heter den.

Dag 8 Stédning, tankning och packning, utcheckningsklara vid 9.00, men st&ém av
Flying Dolphin-tiderna in fill Pireus — vilket ni naturligtvis redan har gjort! Hemresa.

ALTERNATIV 2 LAVRION-POROS, 1 VECKA

Dag 1 - Efter det att ni har tagit dver b&ten och bunkrat ér det eftermiddag. Det passar
darfor bra att 1&tta ankar och segla den korta biten till Kea ca 12 NM. Lagg baten i Vourkari.
Vid hérda vindar &r det béttre att ankra i den norra delan av viken Vourkari.

Kvaills tips: Ta lokala bussen upp till huvudbyn (Chora) som &r hdrligt genuin med en underbar
utsikt dver havet. At p& ngn av de serveringar som finns (k&nns som man sitter hemma hos
ndgon)

Dag 2 - Segla ner till viken Pisa som ligger en liten bit (5-6 NM) ner ldngs Keas kust. Perfekt vik
fér Lunch, bad och sol. Efter lunch bdér det av till Kithnos och viken Fikiadha. Denna vik ar
valdigt séker frén nordliga vindar. Botten ér sand sé& ni fér bra grepp. Om det bl&ser valdigt
mycket dr det bra att koppla pd extra ankaret pd det vanliga ankaret. P& s& satt far nii eft
otroligt bra grepp. Kan k&nnas tryggt under natten!

Kvdlls tips: Ta jollen in till sandstranden som skiljer viken fr&n havet i vést. Har ar perfekt att grilla
och kvdllsbada. Viken Idmpar sig ocksd bra for mindre barn med den grunda stranden. Tank
p& att ni har képt grillutrustning innan ni ldmar Lavrion d& detta kan vara svart att f& tag pé.
Det finns nu Gven engd&ngsgrillar fér de som vill géra det enkelt for sig.

Dag 3 - Tidig avgdng till Spetses (ca 60 NM). Lagg bdten inne i Baltzai Creek och kila om det
behdvs. Sldpp ankaret sé& Idngt ut som majligt (ca 1-2m frédn den Gstra kajen)

Kvdlls tips: Nar alla har gjort sig i ordning gér man cirka 400 m I&ngs kajen mot staden. Precis
ndr végen svanger ftill vénster i en nedférs backe ligger en restaurang vid namn Loftrivi
(Olivpress). Har skall ni bestélla Meze (blandade smaratter). Kom dverens med dgaren
(George) om hur mycket ni vill betala s& anpassar han nivan efter era dnskemdl. For att det
skall vara vart besdket bér man nog betala 20 — 25 €/person + dricka. Lite dyrare dn vanligt
men dd ar Lotrivi en av de bdsta restaurangerna i dvarlden. Nar ni ér klara med maten
passar det bra att g& 15 minuter in till byn. Har kan man titta i affdrer, sitta pd café eller bara
strosa omkring. Nar ni ér fardiga med detta tar man hdst och vagn fillbaka till hamnen. Det
gdr aven bra att ta battaxi, viket passar bra om man ligger Idngt ut i hamnen. Taxin IGgger
namligen fill precis vid er bat.

Dag 4 - Segla fill en vik pd Spetses antingen pd sédra sidan eller p& nordvdastra sidan,
beroende pd vinden. Bra bad med sandstrénder. Nér lunch och bad dr avklarat tar man upp
ankaret och satter kurs mot Plakka/Leonidhion som ligger 12-14 NM sydvd&st om Spetses. Har
finns 15 hus vara av hdalften &r restauranger.

Kvalls tips: Valj Margaretas taverna (hon é@r en legend). Ni kdnner igen hennes stdlle genom
den djupblda fargen pd vaggarna - frdga annars! All mat lagas pd lokala révaror och det
finns inga menyer. Man gdr helt enkelt in i kdket och plockar vad man vill ha. Drick &l eller det
lokala vinet — det blir garanterat en underbar kvalll Fér er som vill uppleva ett haftigt disco gér
ni bara éver den lilla végen och in till Wangelis (frdga Margaretal).

Cirka 30 minuters taxiresa frén Plakka finns ett aktivt och véldigt vackert kloster. Det fungerar



bra att bestalla en taxi av Margareta, som sen kor er upp dit. Taxin véntar under ert besdk
och kor er sen ftillbaka fill béten. Perfekt utflykt om intresset finns. Gar bra att géra bdde pd
eftermiddagen ndr ni kommer fram eller p& morgonen innan ni seglar vidare.

Dag 5 - Segla fill en vik p& Hydras sydvdst spets (A.Nikolaos). Lagg bdéten bakom den lilla én
och s& néra stranden man kan komma. Vattnet @r bdst i vikens nordvdastra hérna. Perfekt for
lunch och bad. Efter lunch seglar ni vidare till Dhokos som &r en obebodd & (s& nér som pd
en herde och hans f&r). Backa upp baten i den lilla viken (Se sid 204 | Greek Waters pilot, 9th
edition, 1angst upp i hdgra hérnet ddr det finns ett ankare pd bilden). Viken ér Idngsmall
darfér det ar viktigt att ni har en tamp i land (skicka in ngn gast med jollen och gor fast er 50
m tamp i klipporna. Sldpp den ankaret i hdjd med stdljdrnen som finns pd den yttre
klippudden &t norr. Djupet ar mellan 14-16 m men ni kommer att f& mycket bra grepp. Sldpp
ut hela kattingen s& hamnar ni perfekt vid stenarna — har ni mindre &n 80 m k&tting fér ni
sl&@ppa 10 m langre in)

Kvalls tips: Grilla pd klipporna men ér ombord, kvdlls bad med mareld.

Dag 6 - Ligg kvar ldnge i viken. Segla sen den korta biten fill Hydra (p& Hydra ska man under
alla omstandigheter IGgga bé&ten vid den norra kajen, dven om detta innebdr att ni behover
kila in er mellan tvé andra batars férar. Om ni far en véderleksrapport som indikerar sydliga
vindar gdr det bra att ligga pd den sédra kajen).

Nd&r ni kommer fram till Hydra kanns det ratt skdnt med fast mark under fétterna. Det gér aft
bada vid klipporna precis vid hamnen. P& hydra &r all motortrafik férbjuden s& det vilar ett
harligt lugn 6ver byn. Det finns flera affdrer i byn. Vatten fill béten far ni av en liten man med
eft enormt ské&gg som finns p& den norra kajen.

Kvdlls tips: Duscha och goér er klara. G& sen upp till Hydronetta (nér ni kommer in frdn den
norra kajen gdr ni hdger. G& igenom restaurangen Sunset p& hoger sida efter cirka 300 m
uppforsbacke. Hydronetta ligger nedanfoér restaurangen) for att se solnedgdngen. Kép en
ndgot kallt att dricka och njut... N&r solen gatt ner fortsatter ni att gé& i samma riktning som
tidigare fills ni kommer till en liten fiskeby vid namn Kamini (g& s& ndra vattnet som mojligt. Nér
ni n&rmar er Kamini kommer vagen att fortsatt uppdt bergen. Ni ska dé& vdlja den lilla vagen
som gadr rakt fram. Framme i Kamini skall ni fortsétta att gé& uppdt bergen sé att ni har kanalen
for regnvatten p& hoger sida. Vagen svanger sen vanster och dd efter cirka 200 m hittar ni
restaurang Pirofani underbart placerad pd ett litet torg.

Dag 7 - Segla upp till den lilla viken mellan &n Spathi och fastlandet. Bra vik fér lunch och
bad. Segla sen vidare for ett sista badstopp i Askeli bay pd Poros. Ndr det bérjar bli sen
eftermiddag ar det dags att kdra in fill Poros och bérja ert ut-check.

Kvdllstips: N&r ni &r klara med ert ut-check é@r det skont att bara gé de 100 m till Oasis taverna
ddr Saki och Michael serverar harliga grekiska ratter i ett skont tempo. Om ni sen vill g& vidare
for lite goda drinkar finns det ett mycket trevligt café och bar som heter Asteria den ligger en
bit bort mot norra kajen. Folj strandpromenaden vasterut. Om ni sen vill gé& vidare pd
nattklubb ar det bara ett stalle som gdller — Malibu precis vid bdtarnal

ALTERNATIV 3 POROS-POROS, 1 VECKA

Dag 1 Resdag, check in, Iar k&nna bdaten, mm. Ni hinner Idmna Poros och segla till Hydra
stad, ca 2 timmar. Hér kan det vara lage for lite fest och i solnedgdngen letar ni ratt pd
Hydronetta bar dér dom spelar klassisk musik till IiGnga drinkar . Pubar, barer och diskon finns
ocksd. En promenad i stan dr inte heller fel, liksom efter strandremsan ddar det gdr en liten vag
P& klippan till fler tavernor och bad. Middagen rekommenderas varmt pd restaurang Pirofani,
som ligger ca 10 min. promenad soderut efter strandvagen, i Kamini (se bilaga for
Hydra).J&ttegod mat, och tack vare en svensk kocka bjuds en delikat blandning av grekisk-
svenskt kdk. Halsa frdn oss i Navigare, det brukar alltid 16na sig i ndgon form



Dag 2 Frukost ombord, ni hittar farskt bréd i centrum. Start tidigt fér ca 45 M segling Hill
Monemvasia rakt séderut. Jag rekommenderar att Idgga till i hamnen séder om stan, den
tidigare hamnen / piren ger oftast r&tt mycket svall..En mycket sevérd medeltida stad, byggd
l&ngst ut p& en Gibraltar-lik klippa.. En ny marina ligger pd sédra sidan klippstaden, s& man
far g& ca 1 km for att komma dit.. GIom absolut inte kameran, fér innanfér stadsmuren rdder
en sagolik atmosfar. En kall 6l smakar séllan battre an hadr, och behdver ni mer svalka, kan
man bada utanfér den héga muren. Gé& ocksd upp pd sjdlva klippan, -en otrolig utsikt med
mycket gamla I&dmningar frén bebyggelse i forgrunden. Stanna kvar fér middag i
skymningen, och lulla fillbaka sakta och skdnt fill béten for ett kvallsdopp innan ni térnar in.

Dag 3

Denna dag behdver ingen ha brdttom. Endast ca 8 M norrut ligger Gierakas, som bl.a. var
tyskarnas ubdtsbas under 2:a varldskriget. Dar finns en droppstensgrotta att simmain i, och ér
6verhuvud taget etft "kanon”stdlle, och manga vdljer att stanna upp har fér natten. Ni
kommer att férstd varfér. (Vill ni segla léngre, ar det bara att fortsdtta 20-25 M till Leonidion
istallet, d& fér ni en dag extra i dagsprogrammet)

Dag 4

Segling till Leonidion, drygt 20 M. Leonidion &r en helt liten fiskeby, men med stor och rymilig
pir att ankra vid. Angéringsmdrke ar ett mycket blatt hotell. Har &r det enkelt atftt vara
bétturist. Allt som behdvs ar att gé fram fill vindplanen/torget vid kajen framfér den blé
tavernan, stanna upp och vanta pd vad som skall hdnda. Inom ndgon minut har Margarita
hunnit hdlsa er valkomna, bjudit er pd en kopp kaffe, frdgat om alla hon kdnner frdn Sverige
mdr bra, och vad ni vill &ta till middag. Inte om och var ni skall &ta, ni har inte en chans att
passera hennes (ocksé& mycket bld) taverna. | réttvisans namn ar maten jattegod, hon &r
valdigt trevlig och hjélpsam, och som sagt, har jordens koll! En hérlig sandstrand med
strandbar ligger trevligt och mycket ndra batarna, kanske det blir b&dde ett kvdlls- och
morgondopp? Affdrer finns, vatten pd kajen, hamnpolisen vill se papper och ha betalt.

Dag 5

Fortsatt upp till Nafplion, Greklands férsta huvudstad i modern tid. en imponerande fastning,
centrala stan ar sevart. Eventuellt kan ni stanna innan, i semesterorten Tolon, som dar
jattevackert.

Dag 6

Segling ftill Spetses till de jattefina badvikarna pd vastra sidan med grottor att snorkla i,
glasskiosk pd stranden och det mesta man behdver fér en lat dag pd semestern. Segla sedan
runt 6n och gd in i hamn alt. fortsatt till Dokkos Island fér natten med ankring pd sva;.
Nakenbad i mareld, filosofi i sittbrunnen, sova pd ddck under stidmoma, - ett harligt nighlife!
Bra alternativ till Dokkos &r Agios Nikolaos p& sédra Hydra.

Dag 7

Sista etappen tillbaka fill Poros. Ankra upp fér ett bad vid Askeli stranden, alt. passera genom
sundet och ankra i stdlllet i Neorinon Bay for att dka vattenskidor, vattenskoter/-jet, banan,
gummiddck och allt vad dessa vattenleksaker kallas. Helkul! Passage Water Ski School ar
namnet. Middag rekommenderas i Galatas, by pd& andra sidan sundet. Den sista tavernan
sdderut, ser inte mdarkvardig ut, men har god mat till l&gt pris. Taverna Vasilakopoulos heter
den.

Dag 8
Stadning, tankning och packning, utcheckningsklara vid 9.00.
Hemresa.



